
 
   PROGRAM / プログラム /PROGRAMM           L / 女子 / D ✓  M / 男子 / H ✓ 

Date / 日付 / Datum Site / 場所 / Ort Country / 国 / Land Event / 種目 
13/3/2022 Mt,Naeba / 苗場スキー場 Japan / 日本 GS 

Category / カテゴリー / Kategorie                   U16-U8 トライアル U10-U8 
 Place / 場所 / Platz Time / 時間 / Zeit 
Radios / 無線機 / Funkgeraete 大会事務局 / Race Office 6:30 
Lift open / リフト運行 / Lift oeffnet Lift No,8/第 8高速ﾘﾌﾄ 7:00 
Warmup and training area / ウォーミングアップエ
リア /Aufwaerm-und Trainingspiste 

2nd Gelende / 第 2ゲレンデ 
Ski school Slalom Trail/ｽｸｰ
ﾙﾎﾟｰﾙﾊﾞｰﾝ 

7:00-8:00 
8:00- Only Free Ski 
終日/ フリースキーのみ 

Jury / ジュリー  / 
Jury 

TD / 技術代表 /  板垣 太郎 (山形) 
Chief of Race / 競技委員長 /  田村 康大 (新潟) 
Referee / 主審 /                         内田 雄大（秋田） 

Run / 本目 / Lauf 1st Run / 1本目 / 1.Lauf  
Course setter / コースセッター / Kurssetzer Cコース：吉田 祥司（岩手） 

Bコース：阿部 雄人（山形） 

Dコース：三瓶 勉 （福島） 
Aコース：清澤 恵美子（東京） 

 

Inspection(one)  / イ ン ス ペ ク シ ョ ン  / 
Besichtigung(eine) 

Cコース 
U16-14男女 8:00-8:30 
Bコース 
U12男女 8:10-8:40 
Dコース 
トライアル U8-10 8:00-8：30 
Aコース 
U10男女 8:00-8:30 
U8 男女 8:10-8:40  

 

Entry for racers closed / 入場制限 / 
Zutritt fuer Wettkaempfe geschlossen 

各組、開始から 10分後に入場制限 

Coaches on place / コーチ配置 / Trainer am Platz 前走 10分前までにコース内に入ること。 
Number of forerunners + (Starttime) / 
前走者数 前走スタート時間 / 
Anzahl + (Startzeit Vorlaeufer 1 ) / 

Cコース 8:56 
Bコース 9:26 
Dコース 10:37 
Aコース 11:16 
前走者 3名～5名の予定 

 

Start time no,1 / 競技開始時間 / Startzeit Nr,1 Cコース 9:00～ 
Bコース 9:30～ 
Dコース 10:40～ 
Aコース 11:20～ 

 

Start interval / スタート間隔 / Startintervall 40sec  
Slip crews / コース整備 / Rutschkommandos Perform timely. / 適時行う。 
Prize giving ceremony / 表彰式 / Siegerehrung ゴールエリア 競技終了後 1時間後 
Public draw / 公 開 ド ロ ー  / Oeffentliche 
Auslosung 

None. / 無し。 

Miescellaneous / 連絡事項 / Verschiedenes 
・選手の BIB 配布、受付場所についてはレストラン階「マルモラーダ」にて行います。  
・受付時健康チェック表の提出をお願いいたします。（選手、コーチ、保護者）  
・トレーニングバーンについて 7:00-8:00 の間は、第 2 ゲレンデ。フリースキーのみで行ってください。  
 8:00 以降は、高速滑走を禁止とします。事故に十分気を付けてアップしてください。  
・第 8 高速リフトの乗車について、朝から運行となりますが、8:00からは一般のお客様も乗ります。  
・コーチ ID については、当日の朝、選手受付時に配布します。数に限りがあります。ID をお持ちのコーチはコー
スのセッティング、セット変え、コース整備のご協力をお願い致します。  
・スタートエリア、フィニッシュエリア等、各エリアでの感染症予防対策へのご協力をお願いいたします。  
・レースの模様の生配信をスタート、ゴールの定点カメラによる Youtube 配信を行います。Youtube のサイトにて
「nastarracejapan」で検索してください。 
・ホテル前への脱ぎっぱなしのスキーの放置の無いようにお願い致します。エリアを設置いたしますので、エリア内
に並べて置くようにお願い致します。 
・明日の進行について Cコース→Bコース→Dコース→Aコースの順で行います。 
・インスペクションの際にはビブの着用をお願い致します。また、レース後にゴールエリア付近でビブを回収を行い
ますので、返却願います。 
・コース内のコーチボックスに入る、コーチの方はレース中は立っている様にお願いします。レース中の危険防止の
為です。ご協力をお願いいたします。 
・トライアル競技のみにつき、スイッチバックを認めます。 
・表彰式に参加される選手は、マスク着用でお願いいたします。 

23rd ゴールドウイン ナスターレースユース ジャパンカップ  

23rd GOLDWIN NASTARRACE YOUTH JAPAN CUP  



 
 【競技進行】                     【コース】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【競技に関する質問・問い合わせ】 
  
 19時までに informatiom@nastarrace.jp へメールを送ってください。 
 
 

 

①C コース 34 名 

U16 男子⇒U16 女子⇒U14 男子 ⇒U14 女子 

②B コース 53 名 

U12 男子⇒U12 女子 

③D コース 22 名 

トライアル U10 男子⇒U10 女子⇒U8 男子 ⇒U8 女子 

④A コース 62 名 

U10 男子⇒U10 女子⇒U8 男子⇒U8 女子 


